Akupunktursprechstunde
donnerstags
15.30-17.30 Uhr

Anmeldung telefonisch

Dr. med. Hiltrud Dohmen
(Mitglied der
Forschungsgruppe Akupunktur)

Erstgesprach und

Probeakupunktur: 60 €
Akupunktur vor und nach
dem Transfer: insg. 48 €

Akupunktureinzelsitzung: 35 €

Kinderwunschzentrum
Monchengladbach

www.kindwunsch.de

Von- Groote- Stralle 175
41066 Monchengladbach

Telefon: 02161-49686-0
Fax: 02161-49686-19
E-Mail: info@kindwunsch.de

Abfahrt A 41
Mg-Zentrum, Viersen

Autobahnkreuz
Neersen

A 52

Autobahnkreuz
Ménchengladbach

A61

Anfahrt mit dem Auto:

A52 Ausfahrt Ménchengladbach/Viersen
Richtung Monchengladbach links
einordnen und (aus Richtung Disseldorf
kommend) an der 3. bzw. (aus Richtung
Roermond kommend) an der 2. Ampel
links Richtung Neuwerk (weil3es
Hinweisschild) in die Graf-Haeseler-
Stral3e abbiegen. Ihr folgen bis nur noch
das Abbiegen nach links oder rechts
moglich ist. Hier links in die Von-Groote-
Stralde (Richtung Krankenhaus)
einbiegen.

Auf der Von-Groote-Stralde ca. 200 Meter

weiterfahren (an der Grundschule vorbei).

Unsere Praxis befindet sich nach der
Grundschule links neben der St.-Vitus-
Apotheke (Von-Groote-Stralle 175).
Parkmaoglichkeiten sind ausreichend
vorhanden.

Anfahrt mit offentlichen
Verkehrsmitteln:
Buslinien 015 oder 033 Neuwerk-

Monchengladbach Hbf, Haltestellen Graf-
Haeseler-StralRe oder Bettrath-Kirche.

Kinderwunschzentrum

Monchengladbach

Patienteninformation
zur Akupunktur


http://www.kindwunsch.de/
mailto:info@kindwunsch.de

Allgemeine Informationen
zur Akupunktur:

Seit Jahrhunderten wird in
China die Akupunktur in der
Kinderwunschbehandlung
erfolgreich eingesetzt.

Die Akupunktur ist ebenso
wie die Phytotherapie

ein Teilverfahren der
traditionellen chinesischen
Medizin (TCM).

Aus Sicht der TCM ist der
Korper mit einem Netz von
Energiebahnen Uberzogen,
den Meridianen.

Auf diesen liegen Punkte,
uber die Energie im Korper
reguliert werden kann.

Wissenschaftliche Studien
haben gezeigt, dass die
Akupunktur im Rahmen
einer IVF/ICSI-Therapie die
Schwangerschaftsrate
erhohen kann.

Mogliche Wirkungsweisen
bei Kinderwunsch:

® Die Akupunktur fahrt zur

Freisetzungvon Botenstoffen
im Gehirn.

Dadurch konnen
Menstruationszyklus,
Eisprung und Fruchtbarkeit
beeinflusst werden.

Die Akupunktur fordert die
Durchblutung der
Gebarmutter. Dadurch kann
die Einnistung des Embryos
unterstutzt werden.

Die Akupunktur fuhrt zur
vermehrten Ausschuttung
von korpereigenen Opioiden.
Diese wirken stress-
reduzierend und kdnnen
dadurch einen positiven
Einfluss auf die Therapie
haben.

Indikationen der Akupunktur
bei Kinderwunsch:

Menstruationsbeschwerden
Zyklusstorungen

Storungen der Embryonen-
Einnistung

Storungen der mannlichen
Fruchtbarkeit

Schlafstorungen

Stresssymptome




